GRUPA JEZYKI MARZEC
DZIECIAKI w AKCJI, 5-latki

PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNE

e Krag tematyczny: JesteSmy artystami

27.02.2023 r. - 03.03.2023 1.

Cele ogolne

* wykonywanie podstawowych ¢wiczen ksztattujacych nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciala

* rozpoznawanie i nazywanie podstawowych emocji, proby radzenia sobie z ich przezywaniem

b ksztattowanie poczucia wlasnej warto$ci, okreslenie swoich mocnych stron, zainteresowan i upodoban
b okreslanie kierunkéw i ustalanie potozenia przedmiotow

b przeliczanie elementéw zbiorow (z prawej do lewej i z lewej do prawej)

b wskazywanie zawodow wykonywanych przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia

e Krag tematyczny: Ziemia — nasza planeta

06.03.2023 r. - 10.03.2023 r.

Cele ogolne

b ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, zwinnosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas ¢wiczen
oimnastycznych oraz zabaw ruchowych

¢ dostrzeganie warto$ci emocjonalnej otoczenia przyrodniczego jako zrodta satysfakcji estetycznej
 respektowanie 1 tworzenie zasad zabawy w grupie, wspotdziatanie z dzie¢mi

W zabawie

> wdrazanie do postugiwania si¢ pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, dotyczacych zycia zwie-
rzat, roslin, ludzi w $rodowisku przyrodniczym

 doskonalenie umiejetnosci przeliczania i postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi w zakresie od 1 do
10

* Wyrazanie swojego rozumienia $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za pomoca

komunikatow pozawerbalnych

b Krag tematyczny: Zycie na naszej planecie

13.03.2023 r.- 17.03.2023 r.

Cele ogolne

* usprawnianie malej motoryki

b ksztatltowanie umiejetnosci panowania nad emocjami w réznych sytuacjach

» wdrazanie do komunikowania si¢ z dzie¢mi i osobami dorostymi,

z wykorzystaniem komunikatow werbalnych i pozawerbalnych, wyrazanie swoich oczekiwan
spotecznych wobec innego dziecka, grupy

* wdrazanie do postugiwania si¢ pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, dotyczacych
Zycia zwierzat, roslin i ludzi w srodowisku przyrodniczym

b rozpoznawanie liter, odczytywanie krotkich wyrazow utworzonych z poznanych liter w formie

napiséw drukowanych dotyczacych tresci znajdujacych zastosowanie w codziennej aktywnos$ci




Ldoskonalenie umiejetnosci przeliczania i postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi w za-

resie od 1 do 10

* Krag tematyczny: Witaj, Wiosno!

20.03.2023 r.-24.03.2023 r.

Cele ogolne

* rozwijanie motoryki malej i duzej

> wdrazanie do rozwijania samodyscypliny (dzialanie zgodnie z zasadami

i ustalonym rytmem np. dnia)

* wypowiadanie si¢ na temat swoich przemyslen, wynikajgcych z poznawania zycia zwierzat i roslin

e ksztattowanie umiejetnosci wnioskowania matematycznego i tworczego myslenia przy prostych zadaniach matematycznych
b zakladanie zielnika, uczestniczenie w prostych eksperymentach przyrodniczych

e okreslanie zmian odwracalnych i nieodwracalnych w przyrodzie oraz najblizszym otoczeniu

b nazywanie niektorych gatunkow kwiatéw i owocdw na podstawie zdje¢ oraz wygladu, wskazywanie podobienstw i roznic

e Krag tematyczny: Kosmos — co to takiego?

27.03.2023 r.-31.03.2023 r.

Cele ogolne

» wdrazanie do bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami — cigcie po liniach prostych
* doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z agresja, ztoscig 1 gniewem

* przejawianie poczucia wartosci jako osoby, nawigzywanie relacji réwiesniczych

b rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania si¢ na temat pelnym zdaniem

b przyporzadkowywanie okre§lonej cyfry do oznaczenia wtasciwej liczebnosci zbioru

b rozpoznawanie poznanych liter

b rozwijanie umiejetnosci okreslania kierunkdéw przedmiotéw i wskazywania ich potozenia

wzgledem wlasnej osoby




