
GRUPA JEŻYKI 

DZIECIAKI w AKCJI, 5-latki 

PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ 

Wrzesień • Krąg tematyczny: Przyjaciele w przedszkolu 
01.09. 2022 r.- 09.09.2022 r. 
Cele ogólne: 

• wdrażanie do uczestnictwa w zabawach integracyjnych, 
ruchowych i muzycznych 

• kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji   

• wdrażanie do przestrzegania ustalonych reguł i zasad 
obowiązujących podczas pobytu w przedszkolu  

• wdrażanie do wypowiadania się na określony temat  

• kształtowanie umiejętności klasyfikowania obiektów, tworzenia 
kolekcji, sprawnego przeliczania i porównywania kolekcji 

• wdrażanie do uważnego słuchania 

 
Wrzesień • Krąg tematyczny: Jesteśmy bezpieczni 
12.09.2022 r.- 16.09.2022 r. 
Cele ogólne: 

• aktywny udział w zabawach integracyjnych, ruchowych                                 
i muzycznych   

• wdrażanie do radzenia sobie w nowych sytuacjach 

• kształtowanie umiejętności społecznych – posługiwanie się 
imieniem i nazwiskiem, znajomość zasad poruszania się w 
terenie zabudowanym (droga dziecka z domu do przedszkola                   
i z przedszkola do domu, znajomość zasad przechodzenia przez 
jezdnię) 

• wskazywanie zawodów wykonywanych przez rodziców i osoby             
z najbliższego otoczenia oraz zawodów związanych z 
udzielaniem pomocy w różnych sytuacjach (nauczyciel, lekarz, 
pielęgniarka, ratownik medyczny, policjant, strażak)    

• kształtowanie umiejętności określania kierunków (prawa, lewa) 
oraz położenia (obok, przed, za, pomiędzy, nad, pod) 

 
Wrzesień • Krąg tematyczny: Razem się bawimy 
19.09.2022 r.- 23.09.2022 r. 
Cele ogólne: 

• wdrażanie do bezpiecznego posługiwania się nożyczkami – 
cięcie po liniach prostych 

• wdrażanie do szukania wsparcia w sytuacjach trudnych  

• kształtowanie umiejętności budowania relacji rówieśniczych                    
w swobodnej zabawie (zmiana osób w parze, zmiana ról                           
w grupie)    

• wdrażanie do wypowiadania się na określony temat  

• kształtowanie umiejętności określania kierunków (prawa, lewa) 
oraz położenia (obok, przed, za, między, nad, pod) 



• kształtowanie umiejętności klasyfikowania przedmiotów 
spełniających podany warunek (wielkość, kolor, kształt), 
tworzenie zbiorów o takiej samej liczbie elementów, ustawianie 
elementów rosnąco i malejąco (od najmniejszego do 
największego)  

 
Wrzesień • Krąg tematyczny: Różni ludzie – to my 
26.09.2022 r.- 30.09.2022 r. 
Cele ogólne: 

• wdrażanie do poprawnego wykonywania ćwiczeń 
gimnastycznych 

• kształtowanie umiejętności rozpoznawania, nazywania                              
i rozumienia emocji i uczuć własnych i innych ludzi 

• wdrażanie do respektowania norm społecznych zawartych                       
w kontrakcie grupowym (czekanie na swoją kolej, ustępowanie,  

• wdrażanie do rozumienia świata, zjawisk i rzeczy znajdujących 
się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikacji werbalnej 
i niewerbalnej 

• doskonalenie analizy słuchowej na poziomie sylaby 

• poznanie obrazu graficznego głoski „o” – litery „O”, „o” 

• poznanie obrazu graficznego liczby „1” 
 

 


