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TEMAT: ŚNIEŻYNKI 

 

1. „Zimowe puzzle” – zadaniem dziecka jest złożenie wyciętych przez rodzica puzzli i 

przyklejenie ich na kartkę.   

 

2. „Gdzie stoi bałwanek?” – zabawa matematyczna, rodzic umieszcza na dywanie 

szablon drzewa i ustawia bałwanka w różnych miejscach względem drzewa. Dziecko 

określa położenie bałwanka.  

                                        



 

 

 

 

 

3. „Zimowe rytmy”- zadaniem dziecka jest kontynuowanie rytmu wg wzoru.  

 





 

 

 

 

 

 



4. „Na lodowisku” - zabawa ruchowa. Dziecko nakłada łyżwy- owijając stopy gazetą          

i oklejając je taśmą. W rytm muzyki swobodnie poruszają się po całym pokoju 

naśladując jazdę na łyżwach. Na przerwę w muzyce wykonują polecenia rodzica: 

– zamień się w pingwina i poruszaj się jak on 

– w fokę, kiwa się i klaszcze tak jak ona 

– w niedźwiedzia polarnego, ryczy i porusza się tak jak on. 

 

5. „ZIMA” – wierszyk-masażyk – dziecko siedzi przed rodzicem/ lub leży na brzuchu. 

 

 



6. „Jak samodzielnie zrobić śnieg”- zabawa badawcza. Do przygotowania śniegu 

będziecie Państwo potrzebować: dużej miski, pianki do golenia, sody oczyszczonej (ok. 

8 opakowań).  

Przygotowanie: Wyciskamy całą piankę do miski, dodajemy sodę i mieszamy. Śnieg 

gotowy! Dla uzyskania lepszej konsystencji możemy przed zabawą, przygotowaną 

masę dodatkowo schłodzić, a potem pozostaje nam już ulepienie zimowego bałwana. 


