
28. JEZUS NAD JEZIOREM 

Ogólne cele katechetyczne 

 Poznanie tekstów ukazujących działalność Jezusa nad jeziorem. 

 Wzmocnienie postawy czynienia dobra drugiemu człowiekowi. 

Cele szczegółowe 

Wiedza 

Dziecko: 

– potrafi opowiedzieć o sytuacjach, które wydarzyły się nad jeziorem, 

– pamięta zdanie: „Będziesz miłował bliźniego swego jak siebie samego”. 

Umiejętności 

Dziecko: 

– potrafi zaśpiewać piosenkę „Na jeziorze”, 

– potrafi wyjaśnić, co czyni uczeń Jezusa. 

Postawy 

Dziecko: 

– uczy się być coraz lepszym uczniem Jezusa. 

Metody i techniki:  czytanie Pisma Świętego, zadanie „Jestem uczniem Jezusa”, 

śpiew piosenki z gestami, opowiadanie. 

Środki dydaktyczne: Pismo Święte, tekst piosenki, tekst opowiadania. 

I. WPROWADZENIE 

 

1. Przywitanie i modlitwa 

Kochane Dzieci! Witam Was bardzo serdecznie! Zróbcie, proszę, znak krzyża oraz 

odmówcie  modlitwę „Ojcze nasz”. 

 

2. Wprowadzenie w temat 

– Kto z was był kiedyś nad jeziorem i opowie nam, jak ono wygląda? 

II. AKTYWIZACJA 

1. Opowiadanie 

Posłuchajmy opowiadania Kasi. 

Nad jeziorem 
Dziś popołudniu przyszedł do mnie Marek z mamą. Schronili się u nas w domu, ponieważ 
zaczął padać deszcz i nadciągała burza. 
– Kasiu – powiedział Marek, wchodząc do mojego pokoju – dobrze, że twój dom był 
w pobliżu. Deszcz już pada i słychać grzmoty, a ja się bardzo boję burzy. 
– Ja też nie lubię burzy – odpowiedziałam. – Pamiętam wielką burzę, którą przeżyłam z tatą 
i Piotrkiem na jeziorze. To było podczas wakacji. Bardzo się cieszyliśmy, gdy tata wypożyczył 
łódkę. Wskoczyliśmy wszyscy radośnie do środka i już wkrótce byliśmy na środku jeziora. 



Podziwiałam przyrodę, a fale poruszane wiatrem kołysały łagodnie łódkę. Nagle niebo 
pociemniało i zerwał się gwałtowny wiatr. Łódka zaczęła się mocno kołysać na wzburzonych 
falach. 
Z nieba spadały ulewne strugi deszczu i w łódce zbierała się woda. Bałam się, że wiatr 
wywróci łódź. Najgorzej było, gdy usłyszałam głośne grzmoty. Wtedy zaczęłam się modlić do 
Jezusa i prosiłam Go, abyśmy szczęśliwie dotarli do brzegu. 
– I co? Udało się wam? – zapytał Marek. 
– Tak, Jezus miał nas w swojej opiece. Mimo burzy i silnego wiatru udało nam się bezpiecznie 
dotrzeć do brzegu. Byłam bardzo wdzięczna Jezusowi za to, że wszystko dobrze się 
skończyło. 
– A co jeszcze robiliście nad jeziorem? – interesował się Marek. 
– Gdy wyszło słońce, opalałam się na brzegu, tata łowił ryby, a Piotrek pływał w jeziorze. 
– A może w tym roku pojedziemy razem nad jezioro w czasie wakacji – zaproponował Marek 
i pobiegł porozmawiać o tym z naszymi mamami. 

 

2. Czytanie Pisma Świętego 

W kraju, w którym żył Jezus, także było jezioro. Posłuchajmy uważnie, co się nad nim 

wydarzyło. 

 Łk 8,22-24: 

„Pewnego dnia (Jezus) wsiadł ze swymi uczniami do łodzi i rzekł do nich: Przeprawmy się 
na drugą stronę jeziora! I odbili od brzegu. 
A gdy płynęli, zasnął. Wtedy spadł gwałtowny wicher na jezioro, tak że fale ich zalewały 
i byli w niebezpieczeństwie. Przystąpili więc do Niego i obudzili Go, wołając: Mistrzu, Mistrzu, 
giniemy! Lecz On wstał, rozkazał wichrowi i wzburzonej fali: uspokoiły się i nastał cisza”. 

 

3. Pytania do tekstu biblijnego 

– Kto był z Jezusem w łodzi? 

– Co się stało, kiedy Jezus zasnął? 

– Jak zachowali się uczniowie Jezusa? 

– Co uczynił Jezus, kiedy się obudził? 

 

4. Nauka piosenki 

Wyobraźmy sobie, że płyniemy, razem z Jezusem po jeziorze. Gdy On jest z nami, nic nam 

nie grozi. 

Nie jest nam straszna nawet burza. Nauczymy się teraz piosenki z gestami o burzy na 

jeziorze. 

Możecie zobaczyć jak tę piosenkę śpiewają i pokazują dzieci: 

https://www.youtube.com/watch?v=YkYmz2l9gs8 

Na jeziorze wielka burza 

Jezus ze mną w łodzi jest. 

On za rękę trzyma mnie, 

Łódka nie kołysze się. 

Na jeziorze wielka burza 

https://www.youtube.com/watch?v=YkYmz2l9gs8


Jezus ze mną w łodzi jest. 

 

 

5. Zadanie „Jestem uczniem Jezusa” 

Jezus kochał swoich uczniów, dlatego często siadał do łodzi i mówił do nich i wszystkich 

ludzi zgromadzonych nad jeziorem. Uczeń Jezusa stara się słuchać Jego słów i 

zachowywać się zgodnie z tym, co powiedział Jezus. 

My też możemy być Jego uczniami tak jak tamci rybacy. Musimy tylko słuchać Jego słów i 

starać się o dobro wokół nas. 

. 

III. ZAKOŃCZENIE 

1. Rymowanka 

 

Jestem uczniem Jezusa i dlatego 

kocham bliźniego jak siebie samego. 

 

2. Modlitwa 

Dzieci wypowiadają poznane na katechezie słowa: 

BĘDZIESZ MIŁOWAŁ BLIŹNIEGO SWEGO JAK SIEBIE SAMEGO. 

Kiedy nie wiem, jak postąpić, zawsze mogę się zastanowić, co zrobiłby w tej sytuacji 

Jezus, i zachować się tak jak On. 

Jeśli chcecie możecie obejrzeć też film o Jezusie, w którym jest scena uciszenia 

burzy na jeziorze i inne cuda Pana Jezusa: 

https://www.youtube.com/watch?v=OwXskLWVJCo 

https://www.youtube.com/watch?v=OwXskLWVJCo

