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12.05.2020
Temat: Biedroneczki
Cele ogédlne
* rozwijanie umiejetnosci wokalnych,
* utrwalanie prawidtowego toru oddechowego,

* rozwijanie wiedzy przyrodniczej.
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1. Cwiczenia stuchowe ,,Skgd ten dzwigk?”

Prosimy, aby dziecko zamkneto oczy. Nastgpnie rodzic ustawia sie w
réznych miejscach pomieszczenia i wydaje dzwieki (np. szum,
syczenie). Zadaniem dziecka jest wskazanie palcem, skgd pochodzi

dzwiek prosi.

2. Cwiczenia oddechowe ,,Spokojnie oddychamy na fgce”.

Mata (lekka) ksigzka dla kazdego dziecka.



Prosimy dziecko, aby potozyto sie na plecach i wyobrazito sobie, ze
znajduje sie na tgce. Informujemy dziecko, ze za chwile nauczy sie
spokojnie oraz prawidtowo oddychaé. Ktadziemy na brzuchu dziecka
ksigzke i okreslamy prawidtowy tor oddechowy: wdech nosem —

wydech ustami.

3. Wprowadzenie — oméwienie wyglgdu biedronki.
Obrazek biedronki

Rodzic pokazuje dzieciom obrazek biedronki . Nastepnie pyta: Jaka
Jest bredrvonka?, Jak wyglgda?




4. Ostuchanie ze stowami i melodig piosenki Mafa bredroneczka (st. i

muz. K. Bozek-Gowik).

1. Mafa bredroneczka siedem kropek miata,
na fqce zrelone) wesoto fruwata.
Ztapat jq pajgczek w swojq pajeczyng.

L»Uratupe clg, bredvonko, a ty mi cos przynies”.

Ref.: Bredroneczko, led do nieba,

przynies mi' kawatek chleba.

2. Mata bredroneczka siedem kropek miata,
na fgce zielone) wesofo fruwarta.
Ztapat jg wrobelek, niesie t¢ kruszyng.

n»Uratuse clg, bredvonko, a ty mi cos przynies”.

Ref.: Bredroneczko, lec...

3. Mafa bredroneczka siedem kropek miata,
na fqce zielones wesoto fruwarta.
Zfapata jg Zaba i po wodzie plynie.

L»Uratuse clg, bredvonko, a ty mi cos przynies”.



Ref: Bredroneczko, lec...

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
— Gdzie latafa mata biedronka?

— lle kropek miafa mafa bredroneczka?

— Jakie zwierz¢ta spotkata na fgce?

— Co powredziato jef kaZde zwierzgtko?

https://www. youtube. com/watch?v=BelLMx4273 E

l
S. .,Biedroneczka”-praca plastyczna dowolng technikq

A o to kilka propozycji )



https://www.youtube.com/watch?v=BeLMx4273_E

Biedronka

6. Cwiczenia oddechowe Kropki biedronki

Dla kazdego dziecka: kontur biedronki (bez kropek), siedem czarnych
kropek (két), stomka.

Ktadziemy przed dzieckiem sylwete biedronki i prosimy, aby za

pomocq stomki przeniosto kropki/kota na jej sylwete

7. Spacer w poblizu miejsca zamieszkania— obserwacje

przyrodnicze.-w poszukiwaniu biedronki.



Kontur biedronki






