07.05.2020
ZABAWY RUCHOWE

»Maliilustratorzy” -dziecko porusza sie przy muzyce. Gdy dZzwiek cichnie, podajemy nazwe
dowolnego przedmiotu. Zadaniem dziecka jest narysowac ten przedmiot w powietrzu i powiedzieé do
czego on moze stuzyc

»Tajemnicza ksigzka” — dziecko otrzymuje ksigzke, ktéra ktadzie na gtowe. Stara sie utrzymac jg w tej
pozycji podczas wykonywania kolejnych polecen .: Obracamy sie, Tariczymy, Chodzimy bokiem,
Kucamy, Chodzimy do tytu itp. Powtarzamy zadanie kilka razy.

»W ksiegarni” — Dziecko lezy na boku. Na hasto.: Ksigzki sie otwierajg! — przechodzg do lezenia na
wznak, wyciggaja na boki wyprostowane rece i nogi. Na hasto: Kartki sie przewracajg! — klaszcza w
dtonie ( méwimy, ile stron ma ksigzka, a dzieci tyle razy klaszczg). Na hasto: Ksigzki sie zamykajg! —
powracajg do pozycji wyjsciowej — lezenie na bokach, nogi podkurczone. N hasto: Ksigzki stojg na

regale, przechodzg do stania na bacznos¢.

1. Piosenka - Zabawa ruchowa ze spiewem — Krasnoludki

https://www.youtube.com/watch?v=3-eNzX7xmFs

Dzieci: My jeste$my krasnoludki,
hopsa-sa, hopsa-sa.

Pod grzybkami nasze budki.
Hopsa-sa, hopsa-sa.

Jemy mrowki, zabie fapki,

oj, tak, tak, oj, tak, tak.

A na gtowach krasne czapki,

to nasz znak, to nasz znak.

Gdy ktos skrzywdzi krasnoludka,
0jojoj, ojojoj!

To zaptacze niezabudka,

ojojoj, ojojoj!

Gdy ktos zbtadzi, to trabimy:
tru-tu-tu, tru-tu-tu!

Gdy ktos senny, to uspimy,

lu, lu, lu, lu, lu, lu.

pokazujg na siebie,

podskakujg w miejscu,

robig nad gtowami daszek z rak,
podskakujg w miejscu,

nasladuj jedzenie,

kiwajg gtowami,

tworzg z rak nad gtowami ksztatt czapki,

grozg palcem,
grozg palcem,
nasladuja ptacz,
nasladuja ptacz,
nasladuja trabienie,
nasladuja trabienie,
nasladujg kotysanie,
nasladujg kotysanie.


https://www.youtube.com/watch?v=3-eNzX7xmFs

Zabawa relaksacyjna — Czarodziejski dywan. Dzieci ktadg sie na dywanie, zamykajg oczy i
stuchaja :

Wyobrazcie sobie, ze macie czarodziejski dywan. Taki duzy, ze mozecie na nim
wygodnie siedzie¢ lub leze¢. Czarodziejski dywan z miekkiej wetny i o przepieknych kolorach.
Moze on was zabrac wszedzie tam, gdzie chcielibyscie teraz byé. Mozecie zdecydowaé, czy
ma was zabra¢ bardzo szybko, czy tez moze tak wolno, zebyscie mogty rozkoszowaé sie
podrdzg. Dokgd ma was zabraé ten czarodziejski dywan? Gdzie chcielibyscie teraz by¢? Jak
tam jest? Gdzie sie teraz znajdujcie?

BIBLIOTEKA - prezentujemy dziecku obrazki biblioteki. Opowiadamy dziecku, co to jest
biblioteka.

Zadajemy pytania :

- po co chodzimy do biblioteki ?

- czy w bibliotece mozna kupi¢ ksigzke?

- czy mozna niszczy¢ ksigzki wypozyczone z biblioteki ?

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/BIBLIOTEKA.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/CZYTELNIA-DLA-
DOROS%C5%81YCH.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/CZYTELNIA-DLA-DZIECI.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/KARTA-BIBLIOTECZNA.pdf

https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/KATALOGI.pdf

Wiersz Matgorzata Wisniewska — Koszela

Powoli mija rok szkolny,
za nami marzec i kwiecien.
Bylismy catg klasg

dzis w szkolnej bibliotece.

Pani nam pokazata
ksigzki najpiekniejsze:
basnie, opowiadania,

komiksy i wiersze.

Kazdy z nas sie dowiedziat,

jak trzeba o nie dbag,


https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/BIBLIOTEKA.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/CZYTELNIA-DLA-DOROS%C5%81YCH.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/CZYTELNIA-DLA-DOROS%C5%81YCH.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/CZYTELNIA-DLA-DZIECI.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/KARTA-BIBLIOTECZNA.pdf
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/01/KATALOGI.pdf

ze warto je szanowacd

i w czyste rece brad.

Stoja ksigzki na pdétkach
przepiekne, kolorowe.
Ktéra z nich zabra¢ do domu,

niejeden zachodzi w gtowe.

Kazdy z nas ksigzki oglada,
przektada i otwiera,
dtugo sie zastanawia,

az w koncu ktéras$ wybiera.

Czemu nam oczy tak btyszczg?
Co sie stato z nami?

Dzisiaj zostalismy

wszyscy czytelnikami.

- Dziecko opowiada tres¢ wiersza

5. »Znajdz” — zabawa z ksigzkami, wyszukiwanie ksigzek. Dzieci losujg karteczki z poleceniem
(np. Znajdz trzy ksigzki o tytutach na litere S lub Znajdz trzy ksigzki autoréw o nazwisku na

litere C). Zadania uktadamy w zaleznosci od posiadanych dostepnych ksigzek w domu ©

6. ,Smiejace sie krasnoludki” zabawa logopedyczna. Dzieci nasladujg $émiech krasnoludkdéw:
1 —ha, ha, ha...

2 — hi, hi, hi, hi...

3 —he, he, he, he...

4 — ho, ho, ho, ho...



7. Zadanie matematyczne © Zaznacz odpowiednig cyfre
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/LiczenieKsiazki.pdf
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https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/LiczenieKsiazki.pdf
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/LiczenieKsiazki.pdf

8. Zaznacz takie same ksigzki

https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/PolaczPary.pdf
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https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/03/PolaczPary.pdf

