04.05.2020 ,,MOJE ULUBIONE KSIAZKI”

1.,,Ulubiona ksigzka”

Rodzic zacheca dziecko, by zastanowilo si¢, jaka jest jego ulubiona ksigzka, kto jest jej
gldéwnym bohaterem i jaka histori¢ w niej przedstawiono. Nastepnie kieruje rozmowe w taki
sposob, by dziecko doszto do wniosku, ze ksigzki moga by¢ tez elektroniczne — do czytania
lub do stuchania. Rodzic prezentuje rozne rodzaje ksigzek: albumy, atlasy, ksigzki obrazkowe,

komiksy, ksigzki elektroniczne — e-booki.

2. ,,F jak fotel”

Prezentacja litery F, f na przyktadzie wyrazu fotel
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Rodzic wskazuje model wyrazu z podziatem na sylaby.

Prosi dziecko o wyklaskanie stowa zgodnie z modelem sylabowym: fo-tel, jednocze$nie
wskazujac kolejne pola na planszy. Dziecko liczy sylaby zawarte w wyrazie.

Prosi dziecko o zaproponowanie innego gestu, ktory pozwoli latwo pokazaé podzial na
sylaby, np. tupanie, dotykanie podlogi palcem itp.

Nastepnie zwrocenie uwagi na model gloskowy wyrazu z pdl niebieskich (spolgloski) i
czerwonych (samogtloski), dziecko prowadzi analize¢ gloskowa analogicznie jak w przypadku
analizy sylabowe;j.

Wymien stowa rozpoczynajace na gloske F(fotel, farba, flaga, foka, firanka, fotograf itp.).
Prezentacja sposobu pisania liter F 1 f za pomocg ilustracji. Zwroci¢ uwage dziecka na

kierunek pisania litery oraz na jej miejsce w liniaturze.

3.,,Gdzie jest 2”7

Rodzic daje dziecku kartke papieru formatu A4, ok. 10 kredek i 2 klocki 1 zaprasza dziecko
do zabawy. Wymienia stowa, ktore zawieraja gloske f — na poczatku, w $rodku lub na koncu.
Zadaniem dziecka jest ulozenie na kartce tylu kredek, ile glosek maja te stowa w miejsce
gloski f zamiast kredki utozy¢ klocek.

Proponowane stowa: fotel, farba, flaga, foka, kufer, lufa, telefon, kartofel, zyrafa, elf,
fotograf, klif, gryf.

3., Fotelik” — zabawa ruchowa. Rodzic dobiera si¢ z dzieckiem w pary. Rodzic siedzac z tylu
obejmuje dziecko ramionami i nogami. Wspodlnie kotysza si¢ w ,foteliku”. Po chwili

nastgpuje zamiana rol.



4. ,Falbanka z £’

Prosze o przygotowanie kawalka firanki/ lub innego materiatu i zapraszam dzieci do zabawy:
Waszym zadaniem jest utozenie z fragmentu firanki ksztattu litery f i narysowanie jej palcem
po tkaninie. Z tak stworzonych liter ut6zcie na dywanie falbanke. Jesli niektore dzieci maja
trudnos$¢ z utozeniem ksztattu litery rodzic moze napisa¢ f na kartce i zaproponowa¢ dziecku,
by dopasowato ksztalt swojej firanki do tego szablonu.

5. Cwiczenia gimnastyczne

1. ,Tajemnicza ksigzka”. Dziecko ustawia si¢ na wyznaczonej linii. Uczestnik zabawy
otrzymuje ksigzke, ktorg kladzie na glowe 1 stara si¢ utrzymac ja w tej pozycji, podczas gdy
prowadzacy wydaje kolejno polecenia: Obracamy si¢, tanczymy, chodzimy bokiem, kucamy,
chodzimy do tyhu... Dziecko, ktoremu ksigzka spadnie z glowy, wraca na lini¢ 1 wykonuje
zadanie od nowa.

2. ,,W ksiegarni”. Dziecko zajmuje dowolne miejsce w pokoju. Lezy na boku. Na hasto:
Ksigzki si¢ otwierajg przechodzi do lezenia na wznak, wycigga na boki wyprostowane rece 1
nogi. Na hasto: Kartki si¢ przewracaja klaszcze w dlonie. Rodzic mowi, ile stron ma ksigzka,
a dziecko tyle razy klaszcze. Na hasto: Ksigzki si¢ zamykaja dziecko powraca do pozycji
wyjsciowej. Lezenie na bokach, nogi podkurczone. Gdy rodzic powie: Ksigzki stoja na regale,
dziecko przechodzi do stania na bacznos¢

6. Karty pracy 4.5a i 4.5b









Propozycje na popotudnie

1. Wiersz, Rodzic czyta wiersz, a zadaniem dziecka jest policzy¢, ile glosek f znajduje
si¢ W wierszu.

Na fiotku pachngcym fikam,
W fioletowej farbie znikam,
Foki o mnie fukajq,

Flety na czes¢ mi grajq.

2. Shucham uwaznie, zabawa ruchowa. Dzieci biegaja w rytm dowolnej muzyki, gdy
muzyka ucichnie dzieci stajg 1 stuchajg jakie stowo méwi Rodzic. Rodzic wypowiada
roézne stowa, gdy dziecko ustyszy w stowie gloske frobi przysiad.

3. ,,Ja mowie pierwsza polowe stowa, zgadnij jaka jest druga polowa?” zabawa
stowna. Rodzic podaje pierwszg potowe/sylabe stowa, dziecko probuje dokonczy¢.

Np. Fo-sa, fa-la, fio-tek, fo-ka, fa-rba, fi-kotek, fi-lizanka, itd.
4. Rozwigzywanie zagadek stownych. Rodzicu prosze przeczytaj zagadki, dziecko

zgaduje o czy mowa.

W jednym pudetku mieszka ich wiele,
A do tych krgzkow Spieszy pedzelek... (farby)
Jak si¢ nazywa cienka i zwiewna
Sukienka dla kazdego okienka... (firanka)
Zrobi fryzure, tadnie ostrzyze,
Czy juz wiesz kto to? ...(fryzjer)
Tuz przy ziemi niziutko,
Platki z todyzkqg krotkq
Fioletowe, wesole, bo to przeciez... (fiolek)
Nie jest skoczkiem, ma tyczke,
przerosnie ogrodniczke
zdobi dziatki, ogrodki,
w nazwie ma trzy nutki...(fasola)

Latwa zagadka,
Krzesto dla dziadka....(fotel)
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