16.04.2020 r. czwartek (0)

Temat: Jak powstaje chleb?

1. Zyto i chleb — stuchanie opowiadania Czeslawa Janczarskiego.
,Zyto i chleb” Czestaw Janczarski

Ania poszta na spacer. Wzigta ze sobg Uszatka. Szli $ciezkg przez pole.
— Spoéjrz powiedziat Mi$ — ile tu trawy ros$nie na polu! Bedzie mozna na niej fikaé
kozioftki.
— Koziotki bedziesz fikat gdzie indziej — usmiechnela sie Ania. Tej trawy nie wolno
deptaé. To zyto. Bedzie z niego chleb.

Mis$ nic nie odpowiedziat, ale bardzo si¢ zdziwil. ,,Przeciez chleb robi si¢ z maki,
a maka jest biata, a nie zielona.”
Po drodze jechat woz. A na wozie siedziat dziadek Walenty.
— Siadajcie zaproponowat Ani i Misiowi. Ania i niedzwiadek usiedli na worku.
— Co jest w tym worku? — zapytat mis.
— Zyto. Bedzie z niego chlebek — powiedziat dziadek i wyjal z worka garéé ztocistych
ziarenek. Uszatek znow si¢ zdziwil. Przeciez chlebek robi si¢ z maki, a nie ze
»Ztocistych ziarenek.”

Gdy Ania i Uszatek przyjechali do domu, Mi$ zaraz poprosit o kromke chleba.
Ach jak mu smakowat chleb po spacerze! Jadt z apetytem i myslat:
,,Jak naprawde jest z tym chlebem! Jem go codziennie i nie wiem, czy zrobiono go
Z maki, czy ze ztocistych ziarenek, czy tez z zielonej trawy?”

Podrapat si¢ Uszatek w opuszczone uszko i zamyslit si¢ gieboko: ,,Kto mi
wytlumaczy to wszystko?”
Aby upiec chleb, potrzebna jest cigzka praca wielu ludzi, chleb nalezy szanowac.

Rozmowa dotyczaca tresci opowiadania:
e (Gdzie na spacer poszta Ania z Uszatkiem?
e Co tam widzieli?
e Co w workach wi6zt dziadek Walenty?
e Dokad jechat z zytem dziadek Walenty?
e Jak powstaje chleb?
e Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ rolnik?
e Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ mtynarz?
e Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ piekarz?
e Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ sprzedawca?
e Dlaczego chleb jest tak wazny w Zyciu cztowieka?
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2. Obejrzyjcie wspdlnie filmy. Drogi rodzicu przeczytaj dziecku napisy podczas
ogladania drugiego filmu.

e https://youtu.be/99wOP1R-9r8
e https://youtu.be/ywS5Y L9m6pI

3. Rozwigzywanie zagadek.

Stonce go budzi, stonce zegna,

gdy praca konczy si¢ powszednia.

Smak tego trudu czujesz w chlebie,

ten trud dla wszystkich i dla ciebie. (rolnik)

Ma biaty czepek, biale ubranie,
nocg zajmuje si¢ wyrabianiem.
A co wyrobi upiecze smacznie
i odda ludziom nim dzien si¢ zacznie. (piekarz)

Bywa okragty, podluzny bywa
piekarz go z pieca wydobywa. (chleb)

4. Praca z obrazkiem. Przyjrzyj si¢ ilustracjom i powiedz jakie znasz rodzaje pieczywa.
Przeczytaj zdania. Dla utatwienia wyrazy sg podzielone na sylaby. Rozpoznajemy
litery i je nazywamy, nast¢pnie tgczymy je w sylaby, kolejnym etapem jest ztozenie
sylab i przeczytanie catego wyrazu a potem zdania.

Obrazek jest zamieszczony w Ksigzce pod nazwg KSIEGA ZABAW
Z LITERAMI na stronie nr 63.
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https://youtu.be/99wOP1R-9r8
https://youtu.be/ywS5YL9m6pI

Co to? To traktor pana Tomka.

Pan Tomek to rolnik.

Ma gospodarstwo i ogromne pole kapusty.
Obok domu pan Tomek ma sad morelowy.
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5. ,Jaki to chleb?”- zabawa dydaktyczna rozwijajaca zmyst smaku, rozpoznawanie
rodzaju pieczywa po smaku.
Dzieci ogladaja 1 wachajg pieczywo. Nastepnie rodzic zaktada opaske na oczy
dziecka, zadaniem przedszkolaka jest rozpozna¢, jakie to pieczywo np.: chleb biaty
(pszenny, biaty), chleb razowy (ciemny), butka, butka maslana. Smacznego!

6. ,,W kurniku” — zabawa muzyczna przy piosence.
https://youtu.be/fmforR_zIEg

W kurniku od rana co$ si¢ dzisiaj dzieje:
kury gdacza z calej sity, kogut glosno pieje. / 2x.

Juz nadeszta pora, skorupki pekaja,
a kurczatka co sit w nézkach kurom uciekajg. / x 2

Wracajcie, wracajcie, szybko do kurnika,
dostaniecie do jedzenia ziarnek stonecznika. / x 2

Nie chcemy, nie chcemy, zabaw¢ wolimy
Siedzielismy w swych skorupkach od potowy zimy. /x 2

Ciemna noc nadeszla, wigc si¢ postuchaty
1 pod skrzydta swojej mamy chetnie si¢ schowaly. / x 2

7. ,,Orzemy pole” — zabawa ruchowa. Jedno dziecko jest rolnikiem, w pasie ma
przetozong szarfe (szalik) lub hula-hoop. Rodzic lub inne dziecko stoi za rolnikiem
I jest plugiem — trzyma si¢ obiema r¢kami za szarfe lub hula-hoop. Na sygnat podany
przez rodzica szarfy lub pierwsze dziecko maszeruje po sali, natomiast drugie idzie
wolniej i stawia opor. Na nastepny sygnat dzieci zamieniajg si¢ miejscami i rolami.

8. Prosimy o wykonanie karty pracy z czesci 3, nr 47 a.
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© Przyjrzyj sie obrazkom i utéz historyjke w odpowiedniej kolejnosci. Wpisz.vs{iaé,ciwq cyfre.
Opowiedz, w jaki sposéb powstaje chleb. Narysuj ostatni element historyjki.
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percepcja wzrokowa, logiczne myslenie, grafomotoryka, wiedza ogéina

Propozycje zadan na popotudnie. 16.04.2020 r.

1. Rodzicu przeczytaj wiersz Bogustawa Szuty pt. ,,Pieczywo”. Nastepnie zadaj dziecku
pytania, zache¢cajac do odpowiedzi zdaniami zlozonymi.

Skad, na stole, smaczny chlebek?
Rolnik sieje ziarno w glebg.
(Gleba to jest ziemia czarna, w ktorej rosnie zboze z ziarna).
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Kiedy zboze jest dojrzate, rolnik kosi je z zapatem,

potem mltdci, w swych maszynach 1 wywozi plon do mtyna.
Mtynarz, w mlynie, ziarno miele, biatej maki robi wiele.

Z maka trafia do piekarza, ktory ciasto, z niej wytwarza.

Z ciasta robi: chleb, rogale...W piecu piecze je wytrwale.
Jest pieczywo! $linka leci. Wigc, smacznego, drogie dzieci!

Pytania do wiersza.

O czym jest ten wiersz?

Kto pracuje wytrwale by mogl powsta¢ chleb?
Co robi rolnik?

Gdzie pracuje piekarz?

Co on wypieka?

e Przyjrzyj si¢ klosom zboza. Czym si¢ rozni pszenica od Zyta?

PSZENICA ZYTO
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2. ,Taczki” — zabawa ruchowa. Rodzic i dziecko dobierajg si¢ parami. Dziecko staje
w klgku podpartym obiema r¢kami, rodzic — z tytu i chwyta je za nogi — tak powstaja
taczki. Na sygnat rodzica zaczynamy zabawg. Zabawe powtarzamy kilka razy.

3. ,,Traktory” — gimnastyka buzi i jezyka. Dzieci czubkiem jezyka dotykaja

do gornego podniebienia, wprawiaja jezyk w drgania, nasladuja odglos wydawany
przez traktor (trrrrrrrrr).
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4. Polacz punkty od 1 do 20. Nastepnie starannie pokoloruj traktor.
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5. ,Rysujemy litery” — zabawa grafomotoryczna. Rodzic wysypuje na talerzyk lub
tace najlepiej w ciemnym kolorze produkty pochodzenia zbozowego (np. maka).
Zadaniem dziecka jest napisanie wybranej litery, a rodzica odgadnigcie jej, nastgpnie
zamiana rol.

Dla urozmaicenia zabawy mozna podawac nazwy rzeczy na okreslong litere np. : .

K (KOT)

lub dla utrudnienia literg, ktora konczy stowo np.: (SLOWNIK). Zabawe powtarzamy
kilka razy.

6. ,,Obrazek z ziarenek”- praca plastyczno-techniczna. Prosimy przygotowac: ziarno
ryzu, kasze, ziarno stonecznika, rozne rodzaje makaronu itp., klej (magic lub wikol),
kartke (z bloku technicznego) lub pokrywke od stoika, plasteling. Na kartce papieru
uktadamy potem przyklejamy ziarno czy makaron komponujac obrazek, tak samo na
pokrywece tylko, ze ja wcze$niej wylepiamy plasteling.
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