
 

JĘZYK ANGIELSKI 

 3/4 latki 

Temat – EMOCJE – EMOTIONS  

1. POWITANIE  Hello how are you today ? 

https://www.youtube.com/watch?v=AdZk314eVJQ 

 

I am happy - wesoły 

I am angry - zły 

I am sleepy - śpiący 

I am hungry – głodny 

 

 

2. Piosenki o emocjach  Dzieci oglądają , osłuchują się z piosenką oraz próbują naśladować ruchem oraz mimką 

tekst piosenki  

 

EMOTIONS  songs:  

 

Emotion Hokey Pokey https://www.youtube.com/watch?v=ZHS7vCdBeus 

 

Happy - radosny 

Sad – smutny  

Angry - zły 

Scared - przestraszony 

Suprised - zadziwiony 

Silly – niemądry 

 

If you’re happy https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw 

Jak uczyć : https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-if-youre-happy/ 

 

Obrazki do piosenki 

https://supersimple.com/downloads/if-youre-happy-flashcards.pdf 

 

Rodzic pokazuje dziecku obrazki i zadaje pytanie : HOW ARE YOU TODAY? Jak się dziś czujesz? 

Dziecko ma za zadanie odpowiedzieć np:  I AM HAPPY , I AM SAD, I AM ANGRY… 

 

 

3. BAJKA GOLDILOCKs and the three bears  

https://www.youtube.com/watch?v=PGI-4MrC_b8 

lub  

https://www.youtube.com/watch?v=0oUP2PFeOi8 
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4. Zabawa plastyczna  Dzieci mają za zadanie narysować na twarzy daną emocję  

Np. SAD, ANGRY, HAPPY, SUPRISED, SCARED, HUNGRY 

 

 

 

 





 
 

 



5,6 LATKI 
1. Powitanie  

https://www.youtube.com/watch?v=tVlcKp3bWH8 

 

Rodzic zadaje dziecku pytanie: Hello how are you today? 

Dziecko odpowiada np. I am happy, I am sad, I am angry , I am sleppy…  

2. Zabawa utrwalająca polecenia. Rodzic wydaje instrukcje , dziecko naśladuje  

Touch your head 

Touch your nose 

Touch your mouth 

Touch your toes 

Bend your knees 

Jump 

Turn around 

Dance 

Run 

Swim 

Touch something yellow 

Touch something blue 

 

3. Utrwalamy części ciała  THIS IS ME 

https://www.youtube.com/watch?v=QkHQ0CYwjaI 

 

4. PIOSENKI o EMOCJACH 

https://www.youtube.com/watch?v=BXWNhq-lPD8 

 

exicted – podekscytowany 

angry – zły 

happy – radosny 

sad – smutny 

scared - wystraszony 

shy – nieśmiały, wstydliwy 

sleepy – śpiący 

thirsty – spragniony 

tired – zmęczony 

worried – zmartwiony 

hungry  - głodny 

 

FEELING AND EMOTIONS https://www.youtube.com/watch?v=eMOnyPxE_w8 

EMOTIONS HOKEY POKEY https://www.youtube.com/watch?v=ZHS7vCdBeus 
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IF YOUR HAPPY AND YOU KNOW IT https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw 

Jak uczyć : https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-if-youre-happy/ 

 

5. BAJKA GOLDILOCKs and the three bears  

https://www.youtube.com/watch?v=PGI-4MrC_b8 

lub  

https://www.youtube.com/watch?v=0oUP2PFeOi8 

 

  

6. Zabawa plastyczna  Dzieci mają za zadanie narysować na twarzy daną emocję  

Np. SAD, ANGRY, HAPPY, SUPRISED, SCARED, HUNGRY, SHY etc. 

Powyżej znajdują się twarze do wydrukowania. Dziecko może również samodzielnie narysować buzię i daną 

emocję  
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