Wtorek 21.04.2020r.

Temat: ,,Wiosenne prace w ogrodku”.

1. Cwiczenia oddechowe ,,Piorko”.
Przebieg zabawy:
Dziecko wykonuje dowolne improwizacje ruchowe w rytmie muzyki. Dziecko trzyma w
dtoni piorko/chusteczke higieniczng. Podczas przerwy w muzyce dziecko unosi piérko na
wysokos¢ gtowy, wypuszczajac je z dloni i zaczyna w nie dmuchac. Starajac si¢, zeby pidrko
nie spadto na podtoge.

2. Tresé wiersza L. R. Salach pt. ,,Ogrodnicy”.

ldg, idg ogrodnicy. Tup!
Niosq grabki i topatki. Hej!
Bedg spulchniac ziemie,
aby lekko byto jej.

Puk, puk, puk topatkq.

Szu, szu, szu grabkami.
Trysnie woda z koneweczki
na nasze grzqgdeczki.

3. Pytania do wiersza:
* Dokad idg dzieci?
* Co dzieci niosg ze sobg do ogrodu?

* Co dzieci bedg robity w ogrodzie?

4. Nazwij i podziel rytmicznie na sylaby nazwy narzedzi potrzebnych do pracy w
ogrodzie.






5. Zabawa paluszkowa K. Sasiadka pt. ,,Biedronka”.

Przebieg zabawy:

Rodzic prosi dziecko o nasladowanie jego ruchéw: wyciaga przed siebie obie dionie i recytuje
wierszyk. Podczas kolejnych werséw Rodzic palcami jednej r¢ki dotyka palcéw drugiej reki,
zaczynajac od najmniejszego. Na koniec wykonuje dtonig zygzaki i unosi jg ku gorze.

Biedronka mata
robaczki spotkata:

Z tym sie przywitala,
tego pogtaskata,
temu pomachata,
tego zabra¢ chciata,
Z tym sie pozegnata...
i do nieba poleciata

6. Karty pracy:
Powiedz, do czego stuzy konewka. Rysuj konewke po $ladzie, kredkami w
odpowiednich kolorach. Ozdéb konewke wg wtasnego pomystu.
Nazwij z pomocg osoby dorostej przedmioty, ktére sg na zdjeciach. Powiedz, do czego
one stuzg.

7. Praca plastyczna ,,Nasza planeta Ziemia”.

Potrzebne materiaty:

Plastelina/ kolorowy papier / bibuta, kle;.

Wykonanie:

Wyklej plasteling/ bibuta/ kolorowym papierem kolorowanke¢ Ziemi.






Powiedz, do czego stuzy konewka. Rysuj konewke po $ladzie, kredkami w odpowiednich
kolorach. 0zdob konewke wedtug wtasnego pomystu.

Nazwij z pomoca osoby dorostej przedmioty, kiore sa na zdjeciach. Powiedz, do czego
one stuza.



