Sroda 15.04.20r.

Temat:,,Zabawy ze zwierz¢tami”. Zaje¢cia matematyczne.

1. Rozwijanie umieje¢tnosci klasyfikowania.
Rozwijanie umiejetnosci liczenia.

2. Shuchanie piosenki kurki trzy.

https://www.youtube.com/watch?v=i2-YUurj8jY

3. Sluchanie wiersza ,,W gospodarstwie” T. M. Massalskiej.
"W gospodarstwie".

Pieje kogut juz od switu;

- Kukuryku! Kukuryku!

Kura do kurczakow zwawo

Gdacze: - W lewo!

Gdacze: - W prawo!

Kaczka kwacze: - Kwa! Kwa! Kwal
Trzy kaczatka dziobem pcha.
Krowa muczy: - Mu! Mu! Mul!

Az po prostu brak jej tchu.

Kon opgdza si¢ od much.

I rzy glosno: - Jestem zuch!

Swinka chrumka: - Chrum! Chrum! Chrum!
Co za hatas! Co za szum!

Kot cichutko miauczy: - Miau!

A pies szczeka: - Hau! Hau! Hau!

Rozmowa na temat wiersza.

- jakie zwierzgta wystgpowaly w wierszu? Sprobuj je policzyc.
- jaki glos wydaje kogut, jaki kura, a jaki kaczka?

- gdzie mozemy spotkac te zwierzeta?



https://www.youtube.com/watch?v=i2-YUurj8jY

4. Zajecia plastyczne ,,Krowka”.Zachgcamy do wykonania krowki(przyktad propozycji
przedstawiaja obrazki) lub wedlug wlasnego pomystu z materiatéw dostepnych w domu.

5. Karta pracy.
- Policz zwierzatka i zaznacz prawidlowa cyfre.
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Sroda 15.04.2020 A.N.

Na wiejskim podwoérku mieszkaja rdzne zwierzatka .Postuchaj bajki a dowiesz si¢ ,jakie
zwierzatka tam mieszkaty i co im si¢ przytrafito pewnego wiosennego dnia:

BAJKA TERAPEUTYCZNA ,NA WIEJSKIM PODWORKU” autor Tatiana Jankiewicz

Za gbérami, za lasami, wérdd zlotych pol i zielonych traw, na pigknej polanie otoczonej
debami znajdowata si¢ wioska, a na jej skraju mate podworko, na ktorym mieszkaty
zwierzegta. Wsrdd mieszkancow byty czarno-biate krowki, rozowe §winki, brodate kozki, zolte
kaczuszki, kurki, indyki i milutkie kroliki. Zycie tam ptynelo spokojnie, a zwierzatka zylty w
wielkiej przyjazni. Cale dnie spedzaty na zabawach, figlach i psotach. Byly dla siebie mile,
dobre i uczynne, czgsto mowity prosze, przepraszam, dzickuje. Wszystkie zwierzeta bardzo
si¢ lubily i pomagaty sobie w trudnych chwilach. Zwierzatka dbaty o swoj wiejski ogrodek, w

ktorym rosty piekne, kolorowe kwiaty. Codziennie troszczyly sie o nie, podlewaty je,
a one odwdzigczaly sie¢ kolorami, jak tgcza 1 cudownym zapachem. I tak mijat dzien za dniem,
miesigc za miesigcem...

Pewnego dnia stalo sie co$ strasznego. Na wiejskie podworko wkradta sie ZEOSC.
Niespostrzezenie zapanowala nad kazdym mieszkancem podworka. Szeptata zwierzatkom
niemite stdwka, namawiata do ktotni. Od tego czasu na podwoérku zapanowat batagan 1 hatas.
Zwierzeta kiocily sie ze sobg — $winki wyzywaly kozki, kaczki wyzywaty kurki, a koniki
podstawialy kopytka owieczkom i rzaly ze $§miechu, gdy te przewracaty si¢. Nie myslaty o
tym, ze komu$ moze sta¢ si¢ krzywda. Zapominaty o magicznych stowach. Nie potrafity juz
bawi¢ si¢ razem, krzyczatly na siebie, hatasowaly 1 przestaly usmiechac si¢ do siebie. Byty dla
siebie niemite, co bardzo cieszyto ZLOSC.

Zwierzatka zapomniaty réwniez o swoim ogrodzie, o kwiatkach, pigknych jak tecza, ktore
powoli stawaty si¢ coraz brzydsze 1 juz tak nie pachniaty.
Wies¢ o hatasliwym 1 sktoconym podworku rozniosla si¢ po calym $wiecie 1 dotarfa do
dobrej, wiosennej wrozki, ktora postanowita pomdc zwasnionym zwierzgtom. Zasmucita si¢
bardzo ujrzawszy ogrodek peten zwiednietych kwiatow oraz wykrzywione od zlo$ci miny
zwierzatek. Czarodziejka prosita zwierzeta, by zmienily swoje postepowanie, prosita ZEOSC,
by ta opuscita wiejskie podworko i odeszta daleko , daleko... ale ani zwierzatka, ani ZEOSC
nie stuchaty jej. Wtedy wrozka podarowala zwierzgtom magiczne pudelko i
poprosita, by ztapaly w nie ZLOSC. Zwierzatka bardzo ucieszyly si¢ z prezentu ,poniewaz
byly juz bardzo zmeczone ciagtymi ktétniami. Gdy ZEOSC spata, ztapaly ja i wlozyty do



pudetka. W pudetku Z1o$¢ zamienita si¢ w co$ miltego i przyjemnego, w co$, co pozwolito
zwierzetom zrozumieé, ze o wiele przyjemniejsze jest zycie w zgodzie, gdzie nie ma halasu,
kiotni i gdzie panuje rados¢ i przyjazn...
Na wiejskim podwoérku znowu zapanowat fad i porzadek...

Rodzicu zadaj dziecku pytania, sprawdzajac zrozumienie tresci bajki:
- jak zachowywaly sie¢ zwierzeta na poczatku bajki?

- co zmienito zachowanie zwierzatek?

- jakie bylo zachowanie zwierzat, gdy do wioski wkradta si¢ zto$¢ ?

- ktore zachowanie zwierzatek podobato wam si¢ lepiej 1 dlaczego?

- co pomogto zwierzatkom w ich zmianie?

Malowanie (rysowanie) zloS$ci.
Kazde dziecko otrzymuje duzy arkusz papieru. Zadaniem dziecka jest namalowanie swojej
zlosci, tego, co czuje, gdy jest zle.

Zabawa relaksacyjna ,, Czar przeciwko zlosci”.

Dziecko lezy na dywanie i stucha spokoijnej relaksacyjne] muzyki n.p fragment

https://www.youtube.com/watch?v=Xt9HHai_mbc

Rodzic méwi wolno, spokojnym glosem:

»Zamknij oczy 1 stuchaj muzyki. Gleboko w twoim ciele siedzi gdzie§ zto$¢, najczesciej
doskonale ukryta, ale czasem wydostaje si¢ ona zupetnie niespodziewanie na zewnatrz, czy
tego chcesz, czy tez nie... Poczuj twoja ztos¢, jak wedruje przez cale ciato... A teraz wyobraz
sobie, ze mogltby$ napelic¢ nig czarodziejskie pudetko..., ze wydobywasz swoja zlo$¢ z
twojego wnetrza, ale bardzo ostroznie, tak, aby si¢ nie obudzita... Wkiadasz ja do


https://www.youtube.com/watch?v=Xt9HHai_mbc

czarodziejskiego pudetka bardzo ostroznie, uwazajac, aby jej nie upusci¢... Pudetko zaczaruje
twoja ztos¢... Kiedy ja z niego wyjmiesz, bedzie ona zupetnie zmieniona... moze zmieni si¢
w zwierze, ktore szybko ucieka?.., w drzewo z powyginanymi, trz¢sgcymi si¢ gatgziami?...,w
dinozaura, ktory staje na tylnych lapach i wydaje grozne dzwigki?..., w skale, duza i cigzka
mocno osadzong w ziemi?... Albo moze...
Twoja zto$¢ znikta. Zaczarowale$ ja. Zapanowale$ nad nia. Jestes teraz spokojny, catkowicie
odprezony i zadowolony.”

(Warto to ¢wiczenie czesto powtarzac z dzieckiem, w ciggu dnia lub przed snem po
wieczornej toalecie)

Pudelko zloSci.

Dziecko gniecie, drze swoje kartki z namalowang ztos$cig 1 wrzuca je do pudetka. Bierze
kolorowe kartki 1 rysuje co$, w co zmienita si¢ ztos¢.

Dziecko prezentuje swoje prace i umieszcza je w widocznym miejscu, opowiada 0 swoim
wytworze.

Nie zapomnijmy pochwali¢ Dziecka za wykonang prace.



