Konspekt

Temat: Dzient Kolorowej Skarpetki
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. »Tajemnica znikajgcych ciasteczek” - wystuchanie opowiadania (mtodszym dzieciom mozna
przeczytac troche przed sniadaniem troche po, bo jest dos¢ dtugie, rozmowa nt. jego tresci (np. Jak
nazywaja sie gtéwni bohaterowie? Jak dzieci lubig spedzaé razem czas? Jakie przygoda im sie
przydarzyta? Kto zjadat ciasteczka? )

. Jaki jest Mikotaj? — na brystolu odrysowujemy jedno dziecko — Mikotaja, wspdlnie z dzieckiem
na podstawie ilustracji i fragmentéw opowiadania tworzymy charakterystyke chtopca z zespotem
downa, pomysty dziecka zapisujemy. Czym rdézni sie Mikotaj od innych dzieci, a w czym jest podobny?
Co Mikofaj lubi robi¢? Co jest trudne dla Mikotaja? Z czym dobrze sobie radzi? Czym rdznimy sie od
siebie nawzajem? Kto to jest osoba niepetnosprawna? Co to jest zespét downa? Jak nalezy
zachowywac sie wzgledem takiej osoby? Itd.). Wyjasnienie dziecku dlaczego tego dnia zaktadamy
kolorowe skarpetki.

4. ,Pierzemy i segregujemy” — na podfoge wrzucamy wszystkie skarpetki domownikéw i ,robimy
pranie”. Nastepnie parujemy skarpetkim przy dowolnej muzyce lub na wyscigi z rodzeristwem.

5. Wybrane Zabawy i ¢wiczenia utatwiajgce nawigzanie kontaktu i wspétpracy z partnerem
(rodzicem/rodzenstwem) wg. W. Sherborne:

¢wiczenia ,,z" w parach (partner aktywny i partner bierny):

. ,,prowadzenie Slepca "- dziecko zamyka oczy, a partner oprowadza je po sali, pdzniej zmiana
. ,,rolowanie dywanu" - dziecko lezy na podtodze, partner je turla,

Cwiczenia ,,przeciwko" w parach:

. ,,paczka"- dziecko siedzi skulone na podtodze, a partner prébuje je wyprostowac, ciggnac za
rece, nogi. Zmiana rol.

. ,,przepychanki" - w siadzie przepychanie sie plecami, nastepnie wstajemy i starajamy sie
przepychac dtonmi.

. »przyklejony” — dziecko lezy i jest przyklejone do dywanu, a partner prébuje odkleic jego
rece i nogi

6. ,Skarpetka” — praca plastyczna - ozdabianie skarpetki wedtug pomustu dziecka.
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