
Temat: „Łąkowe rachunki” 

 

1. Zabawa matematyczna  

Proszę przygotować liczmany (mogą to być np. klocki, kredki) 

 

Rodzic przedstawia dziecku sytuację, dziecko układa liczmany przed sobą, liczy je i 

odpowiada. Jeżeli dziecko błędnie ułoży liczmany, proszę je naprowadzić 

pytaniami/poleceniami: policz jeszcze raz, sprawdź.  

 

a) Na łące zakwitły 3 krokusy, następnego dnia zakwitły kolejne 3. Ile krokusów zakwitło na 

łące?  

b) W ogródku rosło 8 przebiśniegów. Zosia zerwała 4 przebiśniegi. Ile przebiśniegów zostało  

w ogródku? 

c) Nad łąką fruwały 4 sikorki. Za chwilę przyleciało jeszcze 6 sikorek. Ile sikorek fruwa teraz 

nad łąką? 

d) Na gałązce siedziało 10 motylków. 3 motylki odfrunęły. Ile motylków zostało na gałęzi? 

 

2. Zabawa „Pod dyktando”. Rodzic mówi polecenia, dziecko wykonuje odpowiednie ruchy. 

Jeżeli dziecko ma problem z odróżnianiem stron prawa/lewa, proszę założyć dziecku na 

prawą rękę np. frotkę. Przed rozpoczęciem zabawy proszę upewnić się, że dziecko wie,  na 

której ręce znajduje się frotka. Zadanie proszę powtórzyć/ rozszerzyć wg potrzeb.  

 

Idź do tyłu 3 kroki, zrób w miejscu dwa przysiady. 

Idź w prawo 2 kroki, zrób w miejscu dwa podskoki. 

Idź w lewo 4 kroki, zrób w miejscu dwa obroty. 

Idź do przodu 3 kroki, zrób w miejscu 5 pajacyków.  

 

3. Zabawa ruchowa „Mieszkańcy łąki”. Do zabawy potrzebne będą obrazki: bociana, motyla i 

żaby. Zadaniem dziecka będzie reagowanie ruchem na dane zwierzę. Rodzic mówi dziecku, 

jaki gest odpowiada zwierzętom, np. jeżeli będę klaskać jesteś żabą; jeżeli będę tupać jesteś 

bocianem;  jeżeli wyciągnę ramiona w bok, jesteś motylem.  

  

4. https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-3.pdf   

Karty pracy dla Biedronek. Karty pracy na dziś – strona 54 i 55  

 

5. https://www.wsip.pl/przedszkole-wsip-

online/?fbclid=IwAR31SgfgwghXGcuIUmHUcJyp1I3te4BExGgfDdx6ozyG2AnLHxrO9rJvK8s      

karty pracy dla Sówek PLAC ZABAW  
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