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I.  Obserwowanie pogody za oknem i opisywanie krajobrazu.

Il.  Wymienianie zaobserwowanych zmian w przyrodzie, charakterystycznych dla
przedwiosnia (np. rozwijanie si¢ pakow na galeziach, ozywienie wsréd kwiatow,
zmieniajgca si¢ pogoda).

I1l.  Wyjasnienie czym jest przedwio$nie.

IV.  Wyjasnienie znaczenia stow: ulewa, mzawka, kapusniaczek. Przedstawienie na
ilustracjach rodzajow deszczu. Jak nazywamy duzy deszcz? Jak nazywamy maty
deszcz?

V.  Tekst piosenki ,,Pada deszcz”.

1. Pada deszcz kapu, kap,
Ida dzieci cztap, cztap, cztap.
ldzie tez Oli brat
Po katuzach cztap, cztap, cztap.
Ref: Dzi$ od rana deszczyk Pada,
Z deszczem $wietna jest zabawa.
2. Pada deszcz kapu, kap,
Wszyscy tancza szlap, szlap, szlap.
1 ja tez, szlap, szlap, szlap,
Tancze z deszczem chlap, chlap, chlap.
Ref: Dzi$ od rana deszczyk Pada,

Z deszczem $wietna jest zabawa.

VI.  Pytania do tekstu:
1. O czym jest ta piosenka?
2. Czy spacer w deszczu moze sprawi¢ nam przyjemnosc?

3. Co zabieramy ze soba, wychodzac na spacer w deszczowy dzien?

VII. Eksperyment ,,Co zatonie, a co nie?”. (miska z woda, rézne przedmioty np. kredka,

klocek, itp.)

VIIl. Karty pracy
1. Rysuyj po sladzie krople deszczu.
2. Rysujac po $ladzie, doprowadz krople do chmur.
IX. Film edukacyjny:
https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM



https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM
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Zabawa z dzieckiem: Co schowatam?

Rozbudzanie ciekawosci, doskonalenie koordynacji stuchowo - wzrokowo - ruchowe;j,
bogacenie stownictwa,stwarzanie mozliwo$ci manipulowania przedmiotami.
Dostarczenie dziecku rados$ci z wtasnego sukcesu.

Potrzebne rzeczy:
Pojemniki z materiatami sypkimi do wyboru (kasza manna lub kukurydziana, ryz,
fasola), rozne przedmioty np.: piteczka ping - pongowa, maty klocek, duzy guzik, itp.

Przebieg zabawy:

Dziecko siada przy stoliku z przygotowanymi pojemnikami (przedmioty trzeba juz
wcze$niej schowac). Zachec go do wyszukiwania niespodzianek. Dziecko wyszukuje i
wycigga schowane przedmioty. Nastepnie nazywajg je, opisujg ich wyglad moze tez
wskaza¢, do czego stuza.

Uwagi:

Na poczatku zabawy chowamy jedna niespodzianke a dla utrudnienia 2 - 3, mozemy tez
zastosowac¢ naprowadzenia : ciepto, cieplej ,goraco gdy sie zbliza do przedmiotu lub
zimno ,zimniej ,mro6z gdy sie oddala...

Zabawa rytmiczno-muzyczna:

Lustro - rozwija wyobraznie przestrzenng, wzbogaca Srodki ruchowe dziecka, uczy
bacznej obserwacji. Wykonywac ja mozna w wielu wersjach: w ciszy, przy muzyce, wg
ustalonych wczesniej zasad itp. Polega ona na improwizacji ruchowej jednej osoby, ktora
nasladowana jest natychmiast (jak ruch postaci w lustrze) przez druga osobe.

Nie zapominajmy o codziennym czytaniu bajek i rozmowie na temat ich tresci ( ciekawym

rozwigzaniem sg bajki terapeutyczne pomocne w rozwigzywaniu wielu probleméw
m.in. agresja, ztos¢, nieSmiatosc....).

Dostepne s3g na stronach www. Wystarczy wpisac : bajka terapeutyczna dotyczaca( np.
agresji) u dzieci .
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