
 

 

1. Prawa lewa 
Rodzic mówi dziecku polecenia : 
- pokaż prawą rękę 
- pokaż lewą rękę 
- dotknij prawą ręką nosa 
- dotknij lewą ręką nosa 
- pokaż prawe oko 
- pokaż lewe oko 
- tupnij lewą nogą 
- tupnij prawą nogą 
- dotknij prawą ręką lewej nogi 
- dotknij lewą ręką prawej nogi 
 
2. Wystukaj rytm  
Rodzic pokazuje, dziecko powtarza 
- uderz w podłogę, uderz w kolana, klaśnij 
- klaśnij x 2 uderz w kolana x 2 
- uderz w kolana x 3, klaśnij x 2 
- klaśnij, uderz w kolana, klaśnij, uderz w kolana, klaśnij, uderz w kolana 
 

I wiele innych, modyfikować, urozmaicać       
 
3. Prawda fałsz  
- wiosną jeździmy na sankach  
- mamy 5 pór roku 
- wiosną lepimy bałwany 
- wiosną wracają ptaki z ciepłych krajów 
- krokus to wiosenny kwiat 
- po wiośnie będzie zima 
- na wiosnę robimy porządki w ogrodzie 
- ogrodnik pracuje w ogrodzie 
 
4. Czego brakuje? 
Ustawiamy np zabawki - miś, lala, samochód, klocki różnego koloru, książka, itp 
Dziecko zamyka oczy.  
Zabieramy jedną rzecz.  

Dziecko próbuje odgadnąć co zniknęło        
Nazwę rzeczy dzieli na sylaby i określa liczbę sylab.  
 
5. Zagadki  
- W domu czasem jest potrzebna – metalowa albo z drewna. Po niej strażak też się wspina, a 
odpowiedź to…? (drabina) 
- W ogrodzie są używane – metalowe albo drewniane, szybko sprzątniesz nimi liście. Pewnie wszyscy 
odgadliście. (grabie) 
- Ma ostrze i trzonek, skopiesz nim zagonek. (łopata/szpadel) 
- Co to za gad tak się wije? A jak się wody napije i stanie się pękaty podlewa drzewa i kwiaty? (wąż 
ogrodowy) 
- Nie ma kół czterech ani nawet dwóch. Ma tylko jedno na przedzie. Lecz gdy za rączki mocno 
trzymasz nawet z ciężarem pojedzie. (taczka) 
 - Gdy żywopłot przystrzyc trzeba, suchą gałąź wyciąć z drzewa, wtedy nam potrzebne będzie 
nożycowe to narzędzie. (sekator) 



 

 

- Leci z niej woda przez sito blaszane. Jaka to wygoda, już kwiatki podlane! (konewka) 
 
6. Kolorowe klocki  
Ustawiamy klocki np wieża, pociąg, rząd. Dziecko przelicza ilość klocków.  
Rodzic prosi, aby dziecko wskazało pierwszy klocek.. Drugi klocek.. Piąty klocek..  
 
Zadaje pytanie - jakiego koloru jest piąty klocek? 
 

Oczywiście zamiast klocków mogą być inne przedmioty       
 


