Propozycja aktywnosci na dzien 19.03.2020

Zajecia dla dziecka 3/4 - ,,Usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej”

1. Ukladanie z klockow budowli; uktadanie jak najwyzszych wiez z r6znych elementow
(np. klockow, matych pudetek, plastikowych misek itp.)

2. Rysowanie otowkiem w tunelu i po $ladzie (zamieszczone nizej karty pracy).

3. Odtwarzanie utozonych przez rodzica figur, prostych obrazkow, ukladéw z

kolorowych patyczkéw/kredek, np.:
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4. Najpierw turlanie, a nastepnie rzucanie i tapanie pitki oburgcz. Mozna polaczy¢ z
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zabawa np. w kolory.

Karta pracy nr 1 (do zadania nr 2)
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Karta pracy nr 2 (do zadania nr 2)

Dominika Sobolewska-Zelazek



