Propozycja aktywnosci na dzien 18.03.2020.

Zajecia dla dziecka 3/4 - letniego — ,,Pobudzanie zmystu dotyku”.

1. Zabawy paluszkowe, np. ,,Amse — kadamse”, ,,Sroczka kaszke warzyta”.

2. Przygotowujemy dwie miski, jedng z maka, druga pusta. W misce z maka
ukrywamy, np. koraliki, fasole. Dziecko odnajduje elementy i przeklada je do
pustej miski. Kiedy wszystkie przetozy moze sam je znéw ukry¢ w mace.

3. Przygotowujemy dwa kolory farb. Dziecko maluje obiema rekami (uzywa
paluszkow, nie pedzelkow) po duzej kartce.

4. Rysujemy dionig na plecach dziecka (a potem dziecko moze na naszych).

Pamietamy o roznej sile nacisku.

Dominika Sobolewska-Zelazek



